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Introducao

A Carta Europeia do Desporto (1992, p. 7), menciona que “dado
gue a pratica do desporto depende, em parte, do numero, da
diversidade das instalacdes e da sua acessibilidade, cabe aos
poderes publicos fazer a sua implementacao global, tendo em
conta as exigéncias nacionais, regionais e locais, assim como as
instalacdes publicas, privadas e comerciais ja existentes”.

Para alcancar a diferenciacao da oferta turistica nacional,
investiu-se na criacao de infraestruturas especializadas e com
condicdes de exceléncia para a pratica desportiva . A realizacao
de provas/eventos desportivos em territdério nacional, atrai
participantes, mas também turistas adeptos da modalidade em
questao. Isto faz com quem haja um fluxo de circulacao de
pessoas derivadas ao turismo desportivo. Os impactos
economicos intangiveis sao os beneficios promocionais de longo
prazo, tais como a sensibilizacao do destino e a criacao de uma
iImagem positiva.

A presenca de Centros de Estagios desportivos, associados a
sistemas desportivos de qualidade reconhecida, motiva
deslocacdes e estadas de segmentos internacionais, seja pela
realizacdo de estagios desportivos, visando a manutencdo e/ou
melhoria das suas performances, ou pela competicao inerente a
participacdo em provas/eventos desportivos.

Os eventos desportivos tém sido amplamente utilizados como
uma ferramenta estratégica para o desenvolvimento econdmico
de cidades e regiodes.
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QUEM SOMOs |
ORGULHO DO NOSSO TRABALHO

A ASCC é uma associacao desportiva sem fins lucrativos constituida através de
escritura publica em 1994, cuja principal missao € promover o associativismo na
Costa de Caparica tendo como objetivos a promocao, divulgacao e apoio da
pratica de Surf e modalidades afins.

Apds um elevado crescimento enquanto clube, através da atividade associativa
que foi sendo através da organizacao de eventos regionais € nacionais,
conseguimos alcancar varios titulos coletivos, tais como a Taca de Portugal, o
Campeonato Nacional de Clubes, tivemos o maior aumento numero de atletas
federados, fomos premiados com o “‘Prémio de Mérito”, uma iniciativa do
Ministério da Juventude e Desporto, atribuido pela atividade desenvolvida a qual
proporcionou “‘uma pratica de qualidade a um numero alargado de jovens
praticantes, auxiliando-os a aprender a serem melhores praticantes e melhores
cidadaos”. Elevando deste modo, ao mais alto nivel, o nome da cidade da Costa
de Caparica e do Concelho de Almada, através dos atletas da ASCC.

A ASCC acredita na sua expansao, pelo facto de estes serem desportos em franca
ascensao. Aliado a isso, soma-se a sua espetacularidade e a grande ligacao a
natureza tornam-se fatores essenciais ao seu desenvolvimento. Acresce ainda as
condicdes privilegiadas do nosso pais para a pratica destas modalidades a par do
aparecimento da imprensa especializada e do crescente interesse dos media, de
um modo geral, por estes desportos.




Surfing
it's like being in the Mafia
Once you're in-you'rein.

There is no getting out!
Kelly Slater




APRESENTACAO DO PROJETO

O CAPARICA SURF CENTER POWERED BY ASCC VAI
TORNAR A COSTA DE CAPARICA, COMO O PRINCIPAL
POLO DE SURF A NiVEL NACIONAL E EUROPEU,
CRIANDO E TRANSFORMANDO A COSTA DE
CAPARICA, COMO A PRINCIPAL REFERENCIA NO
DESPORTO DAS ONDAS , CRIANDO PARA ISSO
CONDICOES DE APOIO PARA A PRATICA DESPORTIVA,
ATRAVES DE UM CENTRO DE ESTAGIOS, COM
CONDICOES DE EXCELENCIA, PERMITINDO CADA VEZ
MAIS CRIAR ATLETAS DE TOPO E RECEBENDO
TAMBEM ATLETAS DE OUTROS PAISES,FAZENDO COM
QUE A COSTA DE CAPARICA E ALMADA FIQUEM NO
CENTRO DO SURF EUROPEU E MUNDIAL .




Localizado na Costa de Caparica, o Centro de Estagios estara
vocacionado para o treino e aperfeicoamento técnico de atletas de
de todos os niveis incluindo atletas de elite e alta competicao,
tornando-se como um Centro de referéncia a nivel Europeu, apenas
a 20 minutos do Aeroporto de Lisboa.

As suas instalacoes estarao divididas em quatro areas
fundamentais: a técnico desportiva, a residencial, a social e a sede
do clube ASCC. A estas areas, junta-se um espaco polivalente para
ocupacao de tempos livres.

A area social engloba uma sala de refeicdes/bar para 40 pessoas,
um espaco comercial, skate park, restaurante, lojas, aldeia do surf,
etc.

Na drea administrativa, encontram-se a recepcao/administracao,
quatro gabinetes, uma sala de reunioes e instalacoes sanitarias.

A area técnico desportiva é constituida por duas salas uma de
conferéncias outra de cinema, duas salas polivalentes de formacao,
ginasio, balnearios distintos para atletas e técnicos, que integram
sauna, sala de massagens e sala de apoio médico/primeiros
socorros, complementado com um hangar para arrecadacao das
pranchas e outro material nautico.



CENTRO PREPARADO COM GINASIO / SALA DE TREINO FUNCIONAL

* Sala Trampolins

* Sede do clube ASCC

* Showroom Surfboards

* Sala Polivalente / Video analise / Showroom de Marcas /
Conferéncias etc.

* Enfermaria / Posto de 1°s Socorros
* Showroom Surfboards

* Espaco Nadadores Salvadores

* Skate Park Exterior

* Skate Park Indoor

* Refeitdrio /Cafetaria

Espaco preparado para receber selecoes, team building,
escolas, treinadores de elite, atletas profissionais com todo o
material necessario para colocarmos Almada como o melhor
espaco desportivo da grande Lisboa e sendo também o

espaco de eleicao para todos os atletas de Almada e seus
treinadores.
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Aldeia do surf Hostel

Espaco equipado com quartos single, duplos e camaratas de
6 e 12 camas. Refeitdrio para receber selecoes, team
buildings, atletas profissionais, treinadores de elite, estagios
de equipas, etc, etc.

A area residencial sera composta por seis quartos para 4
pessoas e dois quartos para 6 pessoas, servidos por balnearios
coletivos, podendo acolher 36 pessoas entre técnicos e
atletas. Os quartos tém a sua disposicao uma antecamara
com armario para arrumo de roupas e onde se podem
guardar também as pranchas.

A area social engloba uma sala de refeicdes / bar para 40
pessoas, um espaco comercial, skate park, restaurante, lojas,
aldeia do surf, etc.

Na area administrativa, encontram-se a
recepcao/administracdo, quatro gabinetes, uma sala de
reunioes e instalacoes sanitarias.



NOT A CRIME

INDOOR E OUTDOOR
SKATEBOARD
IS
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SKATE INDOOR




Waves keep coming,
that’s the one thing you

can count onin life.

Gerry Lopez



https://quotefancy.com/quote/1633283/Gerry-Lopez-Waves-keep-coming-that-s-the-one-thing-you-can-count-on-in-life
https://quotefancy.com/quote/1633283/Gerry-Lopez-Waves-keep-coming-that-s-the-one-thing-you-can-count-on-in-life
https://quotefancy.com/quote/1633283/Gerry-Lopez-Waves-keep-coming-that-s-the-one-thing-you-can-count-on-in-life

Sede para o clube

ASCC

Depois de qguase 30 anos de atividade
associativa intensa, com a realizacao de varios
eventos nacionais e internacionais, criacao de
atletas de topo, e da enorme colaboracao para
o desenvolvimento do desporto, contribuindo
para elevar o nome do concelho de Almada e
da Costa de Caparica como um ponto de
referéncia do Surf nacional e Internacional,
torna-se fundamental para a Associacao de
Surf da Costa de Caparica, para continuar a
desenvolver todos os projetos que neste
momento tem em maos, ter um espaco com
condicoes para poder por em pratica todas as
necessidades implicitas ao Nnosso sucesso.
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IMPACTO ECONOMICO

DIMENSAO DIMENSAO DIMENSAO DIMENSAO
ECONOMICA ORGANIZACIONAL RECURSOS HUMANOS INVESTIGACAO E
e Venda de naming rates e Realizacao de estagios de e Organizacao de acoes de DESENVOLVIMENTO
e Patrocinios do setor clubes nacionais e estrangeiros formacao e informacao . :
. s . . . . . e Execucao de projectos de
empresarial publico e privado e de seleccoes nacionais e dirigidas aos recursos humanos vestigacio e
e Receitas oriundas de outras estrangeiras; do desporto. 9 g' .
, . . . . .. desenvolvimento, relacionados
areas de actividade como é o e Realizacao de provas do e Criacao de postos de trabalho
. . : , . com o mar e o Desporto de
caso do Turismo ambito nacional; qualificado. ondas
e Organizacao de eventos de . : :
. o . e Parcerias com as Universidades
ambito internacional; Locais

e Exploracao comercial de
espacos desportivos (salas de
exercicio, etc..) bem como de
outras areas ligadas ao
exercicio de actividades
comerciais. Como € o caso da
restauracao;



CENTROS DE ALTO RENDIMENTO

CAR PENICHE

Centro de Alto Rendimento

O Centro de Alto Rendimento de Peniche esta vocacionado
prioritariamente para o treino e aperfeicoamento técnico
de selecdes, equipas e praticantes de elite e de alta
competicao de surfing, podendo as suas valéncias ser
adotadas para outras modalidades nauticas.

O edificio, para além das excelentes capacidades e
equipamentos técnicos, tem também capacidade para
alojar 30 pessoas entre praticantes e técnicos, garantindo
dessa forma que os praticantes de Alto Rendimento
passem por uma experiéncia verdadeiramente imersiva e
sem preocupacdes de outro género que Nao o treino em
exclusivo.

A localizacao do CAR de Peniche, integrado na Rede
Nacional de Centros de Alto
Rendimento/HIGHSPORTUGAL, estd intimamente ligado as
condi¢cdes naturais impares que o concelho oferece para a
pratica de desportos de deslize nas ondas.

CAR VIANA DO CASTELO

Centro de Alto Rendimento

O Centro de Alto Rendimento de Viana de Castelo para o
Surf foi inaugurado em 2013 e foi concebido sob o conceito
de construcao sustentavel e pertence a Rede Nacional de
Centros de Alto Rendimento/HIGHSPORTUGAL.
Localizado na praia do Cabedelo, o Centro de Alto
Rendimento de Viana do Castelo para o Surf encontra-se a
escassos metros do mar. Bem apetrechado no que
concerne a equipamentos e servicos de apoio a pratica do
Alto Rendimento desportivo, este CAR Viana do Castelo,
pela tipologia das ondas existentes na regiao, € considerado
um dos melhores da Europa para a formacao de jovens
praticantes.

CAR NAZARE

Centro de Alto Rendimento

O Centro de Alto Rendimento da Nazaré para o Surf,
Bodyboard e Longboard localiza-se junto da Praia Norte. A
sua disposicao em “L" faz com que as suas instalacdes
estejam protegidas dos ventos dominantes do Norte,
estando direcionado a Sul e podendo contar com uma vista
panoramica sobre o mar. Este equipamento pertence a
Rede Nacional de Centros de Alto
Rendimento/HIGHSPORTUGAL.

A area residencial é constituida por sete unidades de
alojamento, seis com capacidade para quatro utentes e
uma para seis praticantes. As unidades contam com
armarios para arrumo de roupas e pertences, e dispositivos
para guardar as respetivas pranchas.

Estes espacos sao complementados por dois balnearios
suplementares, levando a que o CAR Nazaré possa acolher
30 pessoas entre técnicos e praticantes.



RELAGCAO ENTRE O CONCEITO DE

TURISMO E DESPORTO

Numa tematica mais abrangente, como € o relacionamento dos conceitos turismo e desporto. Se
por um lado, “ligado ao desporto existe um fluxo de pessoas que sao acompanhadas pelas suas
necessidades e pela procura de um leque de servicos’, “a possibilidade de o desporto potenciar e
promover o que se pode oferecer em termos turisticos de cada regido”. E possivel encontrar uma
visao comum entre estes dois conceitos, onde se conclui que “a procura de destinos é cada vez
mais condicionada pela oferta de equipamentos e/ou condicdes naturais para a pratica de
atividade fisica, sendo que o turismo desportivo assume atualmente um peso cada vez maior”. .

IMPORTANCIA NO SETOR DO TURISMO

DESPORTIVO

O setor do turismo desportivo encontra-se em crescimento quer ao nivel mundial quer nacional.
Aponta-se como um setor cada vez mais visivel quer pelo aumento do numero de praticantes
desportivos, quer pelo potencial associado as varias vertentes do turismo. O Centro de Estagios
reconhece-se como fundamental para este crescimento, “ por proporcionarem periodos de estada
que normalmente se prolongam para |la de uma noite, pelas necessidades de servicos associadas a
essas permanéncias nos territorios” . Aliado a pratica desportiva, esta também toda a massa de
adeptos que, a maior parte das vezes, procuram nas regioes 0s servicos necessarios para
conseguirem acompanhar a atividade desportiva. O que, para as regioes, € uma oportunidade de
atrair novos mercados. Esta visao € partilhada “como foco primordial de atracao de atletas e de
adeptos do desporto em geral, podendo promover o Concelho como destino turistico desportivo”
ao longo de todo o0 ano”. Resumindo, o servico de qualidade oferecido pelos Centro de Estagios
‘sera um fator de atratividade de turistas nacionais e internacionais para o destino”.



IMPACTO ECONOMICO DO CENTRO DE

ESTAGIOS NA ECONOMIA NACIONALE
REGIONAL

O Centro de Estagios podera ter um impacto positivo na economia
local, nacional e regional, € visivel que a realizacao de eventos e
provas nestas infraestruturas, permitem “manter o fluxo de
passagem de consumidores de todo o tipo de servicos (...)
beneficiando o comércio local, mas também gerando
oportunidades para prestadores de servicos varios, individuais ou
coletivos, que operam ou por consequéncia surgiram na regiao”. Da
mesma forma, estas infraestruturas sao “centros de criacao de
emprego, qualificacao dos colaboradores”. Resumindo, ‘com a
internacionalizacao (..) no centro de Estagios, € possivel captar
estagios nacionais e internacionais e eventos desportivos
internacionais e, em ultima instancia, captar o turismo desportivo”..
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